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胖子床垫品牌
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乳胶床垫好不好呢?相信很多睡过乳胶床垫的人都会竖起一根大拇指说一声好。乳胶床垫接触人体面积比普
通床垫接触人体面积多，能够将人体重量的承受力分散各个部位，且乳胶床垫散发的天然乳胶香味，能够帮助
人体睡眠，提高睡眠质量。乳胶床垫对人体承托比较好，能改善人体头部、颈部等人体各部位微循环，促进脑
部血液循环，提高脑组织对大脑的供氧能力。如此多的功效，在乳胶床垫上酣然入睡是一件非常容易的事情。
凡事有利必有弊。那么乳胶床垫对人体有害吗?小编在这里想要告诉大家的是，乳胶床垫并不是适用于所有人。
如果你对乳胶过敏的话，只能对乳胶床垫敬而远之了。而且乳胶床垫接触紫外线以后容易氧化，氧化后产生的
异味对身体健康有弊无利。我们的床垫可以套上保护垫使用。胖子床垫品牌

在选择床垫前，我们需要测量下床的大小尺寸，根据床的大小然后来确定我们要买的床垫尺寸是否合适。
此外，对于有颜值控的人来讲，如果非常在意床垫的外形是否美观大方，就可以在前期观察时多注意这方面的
问题。很多人在买床垫时感觉都还不错，回到家真正使用时却总能闻到一些不好的气味，仔细寻找才发现是床
垫散发出来的。对此，我们在选购床垫时，就要仔细闻闻床垫是否有不好的气味了，如果对于气味感觉很不舒
服的话一定不要入手。可水洗记忆棉床垫新买的床垫如何去除甲醛呢？

那我们怎样才能挑选到一张健康的床垫呢？床垫帮助睡眠的原理并不复杂，其实是提供一个舒适的睡眠环
境，从而提供人体的支撑。大部分人对睡眠都有一些误解，就是床垫要睡硬的，其实人体构造不适合偏硬或者
偏软的床垫，软硬适中的床垫才是适合我们国人的睡感，当然每个人的身体都不同，适合的睡感都不一样，到
底怎样的才能找到适合自己的床垫呢？想要找到适合自己的床垫，那肯定要试睡，体验床垫带来的感觉，试睡
也是有讲究的，可以在床垫上躺久一会，放松身体慢慢的去感受，利用不同睡姿如正躺、趴着睡、侧睡等来感
受床垫带来的触感、支撑力和承托力。平躺时用手向腰部与床垫贴合的地方伸入看有没有间隙，如果没有说明
床垫很贴合人的身体，可以说这床垫适合自己。

作为酒店床垫，因为常常都不是相同的人躺卧，所以酒店床垫的保养尤为重要，大致有7个方面需要注意的： 1
、定期翻转。酒店床垫在购买使用的前一年，每二至三个月正反、左右或头脚翻转一次，使床垫的弹簧受力平
均，之后约每半年翻转一次即可。   2、使用时撕掉床垫的薄膜包装，以保持酒店床垫通风干爽，避免床垫
受潮。切勿让床垫曝晒过久，使面料褪色。   3、用质量较好的床单，不仅要吸汗，还要能保持布面干
净。    4、保持清洁。定期以吸尘器清理床垫，但不可用水或清洁剂直接洗涤。   5、尽量提醒房客不
要坐在床的边缘，因为床垫的4个角尤为脆弱，长期在床的边缘坐卧，易使护边弹簧损坏。   6、尽量提醒房
客不要在床上弹跳，以免至单点受力过大使弹簧受损。   老年人可以睡什么床垫？

品质好的床垫无论是棕垫，弹簧垫，还是棉垫，在商品标记上都有着名称，注册商标，厂址和联系电话等。还
有的床垫有合格证明或者是信誉卡，市场上销售无厂名，厂址或者注册商标的床垫大部分都是质次价低当中的
伪劣商品。垫面料连结松紧是否一致，是否有出现褶皱，跳线等。床垫缝边四角圆弧是否平直，是否有出现边
毛多出现象。用手重压床垫时，床垫内部是否会发出摩擦声，抚摸上去手感是否舒适。如果是劣质床垫它的面
料比较粗糙，就连床垫的四角圆弧也不匀称平直。弹簧床垫使用弹簧数目与钢丝尺寸的大小断定弹簧床垫的软，
硬度。将床垫拆开查看床垫当中的弹簧是否有生锈情况。内衬垫料为破旧麻袋或使用工业下脚料制作的絮状纤
维制品，那么这种弹簧软床垫就属于劣质商品。好的床垫可以矫正我们的腰椎。批发软床垫
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肥胖的人可以睡乳胶床垫吗？胖子床垫品牌

人生的一大部分时间都是在床上度过的。尤其是儿童，选择一款合适健康的儿童床垫尤其的重要。根据科
学指出，孩子驼背是由于在儿童成长时期，脊椎没有受到合适的矫正、辅助而带来变形导致的。因此，家长在
白天需要对孩子进行坐姿等诸方位的调节以外，晚间孩子睡觉时候的床垫也是会影响骨骼发育的关键物。同时
也是导致孩子驼背的重要因素之一，这一点希望家长们不容忽视。适合儿童用的床垫应该是偏硬或者软硬适中
的，这样的床垫能够贴合儿童的身体，帮助骨骼发育。胖子床垫品牌


